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Nhà văn Nguyễn Lân: Tìm Một Cõi Về
Phạm Xuân Thái

Tìm Một Cõi Về, một tác phẩm mới của Giáo Sư Nguyễn Lân đã được trang trọng ra mắt tại hội trường James Lee Center, thành phố Falls Church , tiểu bang Virginia, ngày 30 tháng 5, 2009. Hơn 200 khách yêu văn chương vùng Hoa Thinh Đốn và một số đông các cựu học sinh Gia Long, Quốc Gia Nghĩa Tử đã tham dự buổi ra mắt sách này.
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Bà Kim Hà, một cựu học sinh Gia Long, học trò cũ của Giáo Sư Nguyễn Lân, đã lên giới thiệu về thân thế tác giả. Kim Hà cho biết: “Nhà văn Nguyễn Lân là thứ nam của nhà văn, nhà cách mạng Hoàng Đạo Nguyễn Tường Long, một trong những trụ cột của nhóm Tự Lực Văn Đoàn. Gia đình nguyên quán nơi phố cổ rất nổi tiếng của quê hương ta, phố cổ Hội an thuộc tỉnh Quảng nam, nhưng tác giả lại chào đời tại Hà Nội ngày 25 tháng 11 năm 1937.  Là giáo sư giảng dạy bộ môn Sinh Vật bậc Tú Tài, là Trưởng Phòng Sinh Hoạt Học Đường, thời khóa biểu bận rộn, thế mà Nguyễn Lân đã dành hết khoảng thời gian quý báu còn lại, cống hiến rất nhiều cho Gia Long. 

Ngoài việc giảng dậy, Nguyễn Lân còn có khả năng về kịch nghệ. Nguyễn Lân đã  đạo diễn vở thi kịch đầu tiên “Tro Tàn Điện Ngọc” hay “Tây Thi Phạm Lãi”, và vở thoại kịch “Thành Cát Tư Hãn” năm 1971. Nguyễn Lân vừa là đạo diễn, vừa thủ diễn vai chính đã đưa tên tuổi Nguyễn Lân vượt ra ngoài khuôn viên "kịch nghệ nhà trường". Vở kịch được trình diễn ba đêm liền nhân kỷ niệm 50 năm thành lập trường nữ trung học Gia Long. “ 

Tháng 4 năm 75, gần ba năm ở lại với quê hương, vào cuối năm 1977 Nguyễn Lân đã vượt thoát được khỏi chế độ Cộng Sản trên một chiếc thuyền bé nhỏ như chiếc lá chòng chành giữa đại dương. Rất may mắn là chỉ sau ba ngày đêm lênh đênh trên biển cả, mưa gió dập vùi, đói khát, mệt lã, tất cả những người tị nạn đã được một tàu chở dầu Nhật vớt, đưa về Kobé. 

Sau gần một năm cư ngụ tại Nhật, Nguyễn Lân tới Mỹ, đi học lại, và đươc lãnh làm công việc khảo cứu về vi sinh cho hãng Flow Labs, ở McLean, Virginia. Ông Viết sách Biology của chương trình song ngữ Indochina Institute tại Đại Học George Mason, tiểu bang Virginia. Xong chuyển sang nghiên cứu về thần kinh (não và tiểu não) tại Đại Học Georgetown, Washington DC mãi cho đến ngày nghỉ hưu.

Năm 1990, Nguyễn Lân lần bước vào nghề làm báo. Ông vừa là chủ bút vừa là cây viết trụ cột của tờ Tiếng Nói Thủ Đô, Nguyễn Lân viết đủ các tiết mục mỗi khi tờ báo thiếu bài. Sau đó, ông cộng tác thương xuyên với Tam Cá Nguyệt San Cỏ Thơm, và các ấn phẩm của các cựu học sinh Gia Long trên toàn quốc. Năm 2003, ông cho ra đời tập truyện ngắn Sôi Nổi. Sôi Nổi đã được quan tâm trong giới yêu văn chương tại hải ngoại. 
Bà Kim Hà sau đó đã giới thiệu tác giả Nguyễn Lân nói về tác phẩm Tìm Một Cõi Về.  
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Bà Kim Hà, cựu học sinh Gia Long
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Giáo Sư Nguyễn Lân


Tác giả Nguyễn Lân đã cám ơn khách tham dự, ban chủ biên Tam Cá Nguyệt San Cỏ Thơm, các cựu giáo chức và học sinh Gia Long, Quốc Gia Nghĩa Tử. Ông xin tự giới thiệu về tác phẩm của mình, một việc tưởng dễ nhưng không phải dễ khi tự nói về mình.

Ông cho biết: “ Chúng ta đang sống, đang thụ hưởng những gì ta có thể làm được trên thế gian này. Mỗi ngày qua đi, chúng ta càng bước tới gần nấm mồ của mình. Nói thế, nghe rợn người và đáng sợ. Sao ta không nghĩ, mỗi ngày qua đi, ta càng tới gần chân lý, càng gần một nơi vĩnh cửu đẹp và thơ mộng như ta hằng mơ ước?

Nhưng ta chưa sửa soạn cho NGÀY VỀ đó vì ta còn nhiều việc phải làm, nhiều chương trình chưa hoàn tất, nhiều ước muốn chưa thực hiện, và ngay cả tình yêu… nhiều khi chưa trọn vẹn. Vì thế trước lần về cuối cùng, chúng ta vẫn phải có một chỗ về tạm bợ nhưng dễ chịu, thoải mái nơi trên trần thế. Ðấy là con đường chúng ta đang đi, con đường của Tìm Một Cõi Về.”

Trong cuốn Tìm Một Cõi Về (TMCV), tác giả đi tìm một điểm tựa cho những thăng trầm của đời người, tìm một nơi ấm cúng để trọn vẹn nghỉ ngơi và muốn biết rồi ra mình sẽ tới đâu? Trong TMCV tôn giáo được nhắc nhở đến nhiều lần, đạo Phật và cuối cùng là đạo Thiên Chúa, như một cứu cánh, một điểm tựa. Ngay mặt sau cuốn sách, ta đã thấy ý chính của TMCV: “Cuộc sống này chỉ là cõi tạm. Nhưng trong cõi tạm này vẫn cần một nơi nghỉ ngơi thoải mái, một nơi mà niềm tin, niềm thương yêu bền bỉ, một cõi về… cho thân xác tạm bợ và cho linh hồn vĩnh cửu.

Ngay từ những trang đầu, cuốn sách đã hé mở cho độc giả thấy quan niệm sống của tác giả: một đời sống thoải mái, thanh thản mà sống động - một đời sống yên lặng, bình dị mà đầy cuốn hút. Ðiểm quan trọng để thấy mình đáng sống là nhìn được bản thân có hữu ích cho cuộc đời không, “vì ai mà sống, vì ai mà hi sinh”. Ðó, tư tưởng thanh cao với ý chí tiến thủ cho một lý tưởng. Ðó, để giữ cho tâm hồn quân bình trong một thể xác lành mạnh, tươi đẹp. Ðó là chìa khóa của Hạnh Phúc.
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Ca sĩ Như Hương
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Ca sĩ Hiếu Thuận
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Ca sĩ Sĩ Tuấn
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Ca sĩ Đèo Văn Sách
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Ca sĩ Elisabeth Hoàng
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Trò cũ tặng hoa mừng thầy


Buổi ra mắt “Tìm Một Cõi Về” đã được xen kẽ bằng một chương trình văn nghệ đặc sắc, do một số ca sĩ tài tử, cựu học sinh Gia Long và Quốc Gia Nghĩa Tử trình diễn gồm: Như Hương, Hiếu Thuận, Sĩ Tuấn, Elizabeth Hoàng qua sự điều khiển nhịp nhàng, duyên dáng của MC Đèo Văn Sách.
Điểm son đáng ghi nhận trong buổi ra mắt sách này là “Tình Thầy Trò”. Các chị cựu nữ sinh Gia Long thụ giáo dưới sự dậy dỗ của giáo sư Nguyễn Lân, dù đã hơn 40 năm xa rời ghế nhà trường, nhưng các chị vẫn không quên ơn thầy, và đã cùng góp tay giúp buổi tổ chức ra mắt sách thành công trọn vẹn.
